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CONTEXTO DA HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA

+ BREVE RESENHA HISTORICA

+ ORIGEM EUA, NOVA IORQUE (1947) — ALTERNATIVA
ASSISTENCIAL DIFERENCIADA

+ OBIJETIVO:

+ DISPONIBILIZAR CAMAS HOSPITALARES PARA
INTERNAMENTOS HOSPITALARES IMPRETERIVEIS

+ EUROPA, FRANCA - PARIS (1951); REINO UNIDO (1965) E
ESPANHA (1981)
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+ BREVE RESENHA HISTORICA

+ PORTUGAL (2015)

+ 12 UNIDADE DE HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA
+ HOSPITAL GARCIA DE ORTA,E.P.E.
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+ ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL

CONJUNTURA
SOCIAL

AUMENTO
ESPERANCA
MEDIA DE VIDA

CONHECIMENTO
CIENTIFICO DA
MEDICINA E
CUIDADOS DE
SAUDE

CONJUNTURA
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| NOVAS RESPOSTAS E ABORDAGENS NO PROCESSO DE CUIDAR ‘
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OTIMIZACAO E RACIONALIZACAO DO FUNCIONAMENTO DO SNS I

MODERNIZACAO
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+ O CUIDAR EM CASA DESLOCALIZA A PRESTACAO DE
CUIDADOS DAS INSTITUICOES HOSPITALARES PARA O
DOMICILIO

+ REQUER E PROMOVE UMA ESTREITA COLABORACAO
ENTRE OS DIFERENTES INTERVENIENTES PRESTADORES
DE CUIDADOS DE SAUDE
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HUMANIZACAO DE
SERVICOS E VALORIZACAO
DO PAPEL DA FAMILIA

RIGOR NA ADMISSAQ DE
UTENTES E NO SEU
SEGUIMENTO CLINICO
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HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA E PADROES DE QUALIDADE DE ENFERMAGEM

OBEMESTARE
@)
AUTOCUIDADO

PREVENCAO DE
COMPLICACOES

PROMOCAO DA READAPTACAO
SAUDE FUNCIONAL

ORGANIZACAO

SATISFACAO DO HOSPITALIZACAO DOS CUIDADOS
CLIENTE DOMICILIARIA DE

ENFERMAGEM
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+ CRITERIOS PARA ADMISSAO NA UNIDADE DE
HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA

T‘\
+ CLINICOS }\%

+ SOCIAIS
+ GEOGRAFICOS
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+ CLINICOS

+ DIAGNOSTICO CLINICO DEFINIDO QUE REQUERENDO
INTERNAMENTO, APRESENTE ESTABILIDADE CLINICA DE
ACORDO COM A LEGIS ARTIS;

+ TRANSITORIEDADE DA ALTERACAO HOMEOSTATICA
(DOENCA AGUDA OU CRONICA AGUDIZADA)

+ COMORBILIDADES CONTROLADASNO
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+ SOCIAIS

+ VOLUNTARIEDADE NA ACEITACAO DO INTERNAMENTO
DOMICILIARIO POR PARTE DO UTENTE E/ OU CUIDADOR DE
REFERENCIA

+ EXISTENCIA DE UM CUIDADOR DE REFERENCIA,
FACULTATIVO PARA UTENTE AUTONOMO NAS ATIVIDADES
DE VIDA DIARIAS

+ EXISTENCIA DE CONDICOES HIGIENICO-SANITARIAS
BASICAS E DE HABITABILIDADE ADEQUADAS

+ EXISTENCIA DETELEFONE OU TELEMOVEL
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+ GEOGRAFICOS

+ RESIDENCIA LOCALIZADA NUMA DISTANCIA ATE 30KM DA
SEDE DA UNIDADE DE HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA E/
OU TEMPO DE DESLOCACAO <30’
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA

+ FUNCIONAMENTO
+ BENEFICIOS
+ ASPETOS FACILITADORES/ DIFICULTADORES

Rui Marques, Enfe CHMT, E.P.E.
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA

+ FUNCIONAMENTO
+ 24HORAS/DIA —365DIAS/ANO

+ VISITAS DIARIAS DA EQUIPA DE HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA CONSTITUIDAS POR MEDICO,
ENFERMEIRO E ASSISTENTE SOCIAL

+ DISPONIBILIZACAO DETODOS OS MEIOS HUMANOS,
TECNICOS E LOGISTICOS, DURANTE O PERIODO DE
INTERNAMENTO

+ GRATUITIDADE A SEMELHANCA DO INTERNAMENTO
CONVENCIONAL
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA

+ BENEFICIOS

+ REDUCAO DO RISCO DE COMPLICACOES (QUEDAS,
ULCERAS POR PRESSAQ, DESORIENTACAO OU
CONFUSAO MENTAL, INFECOES HOSPITALARES)

+ MELHORIA DO ACESSO AOS CUIDADOS DE SAUDE
HUMANIZADOS E HOLISTICOS

+ GESTAO DE CAMAS HOSPITALARES MAIS EFICIENTE

+ PROMOCAO DA SAUDE PELA PARTICIPACAO ATIVA
DAS FAMILIAS E CUIDADORES COM RECURSO AQOS
ENSINOS ESTRUTURADOS E PERSONALIZADOS
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA
+ BENEFICIOS

+ PRESERVACAO DAS ROTINAS E QUOTIDIANO
DOMESTICO DO UTENTE INTERNADO E SUAS
DINAMICAS FAMILIARES

+ CUSTOS ESTIMADOS 30%< AO INTERNAMENTO
CONVENCIONAL
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA
+ ASPETOS FACILITADORES

+ UTILIZACAO DA PLATAFORMA INFORMATICA
"SCLINICO”-ACESSO REMOTO

+ DISPONIBILIZACAO EQUIPAMENTOS DE
MONITORIZACAO DE SINAIS VITAIS DO UTENTE COM
FUNCIONALIDADES
TECNOLOGICAS(P.EX.:CONECTIVIDADE POR
BLUETOOTH)

PORTABILIDADE DE EQUIPAMENTOQOS (P.EX.: COLHEITA E
ANALISE IMEDIATA DE GASIMETRIA, HEMOGRAMA E
BIOQUIMICA SIMPLES; ECG)
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO DOMICILIARIA
+ ASPETOS FACILITADORES

March 21, 2019

-+

BOMBAS PERFUSORAS DE FARMACOS INJETAVEIS VIA EV
PRE-PROGRAMAVEIS COM HORARIO, DOSE, TEMPO DE
PERFUSAQ, RITMO DE PERFUSAOQ)

DISPONIBILIZACAO DE VIATURA DE DESLOCACAO AOS
DOMICILIOS ADAPTADA AS NECESSIDADES DA FUNCAO

GEOLOCALIZACAO POR GPS DAS MORADAS DOS
UTENTES

REDE VIARIA OPTIMIZADA CUJO EIXO CENTRAL DE
CIRCULACAO CONSISTE NA UTILIZACAO DA A23
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA

+ ASPETOS DIFICULTADORES

+ DESCONHECIMENTO DO CONCEITO DE
INTERNAMENTO DOMICILIARIO, POR PARTE DOS
UTENTES, CONDUZINDO A PREFERENCIA DO
INTERNAMENTO CONVENCIONAL

EXISTENCIA DE UTENTES SEM EVIDENCIA DE
CONHECIMENTO SOBRE OPERACIONALIZACAO DE
EQUIPAMENTOS DIFERENCIADOS
TECNOLOGICAMENTE
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+ OPERACIONALIZACAO DA HOSPITALIZACAO
DOMICILIARIA

+ ASPETOS DIFICULTADORES

+ AUSENCIA DE ACESSIBILIDADE A INTERNET POR
PARTE DE ALGUNS UTENTES

+ IMPOSSIBILIDADE DE VISUALIZACAO DA PESSOA
INTERNADA EM TEMPO REAL, PARA OBSERVACAO

FISICA ATRAVES DE MEIOS DE MONITORIZACAO A
DISTANCIA
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+MUITO OBRIGADOQO!
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